
温州大学瓯江学院2010级新生教育工作方案
新生入学教育是大学教育的第一课，是大学生思想政治工作的重要内容，也是学生教育管理工作的重要组成部分。为贯彻落实中央《关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》文件精神，帮助学生确立新的人生奋斗目标，科学规划学生学习生涯和职业生涯，引导学生努力把自己塑造成为“高素质、强能力、会创新、能创业”的高级应用型人才，结合我院实际，制定本方案。 
一、工作目标

1、帮助新生迅速转变角色，尽快适应大学的学习和生活，引导他们逐步做到学会生活、学会学习、学会交往；
2、帮助学生了解学校的各类规章制度以及与学生有关的各类机构设置（教学管理、学生管理、后勤服务、安全防范、团学组织等），督促学生遵守校规校纪，养成良好的学习、生活习惯；
3、使大学生掌握学习方法，探索专业方向，确立奋斗目标，合理规划生涯，为把自己塑造成为优秀大学生奠定良好基础；
4、使大学生明确自己肩负的历史使命，增强社会责任感和成人成才的紧迫感。
二、教育主题

1、思想政治教育：对学生进行共产主义信念教育、道德规范教育，提高新生的责任意识和社会责任感。
2、感恩诚信教育：教育学生要做到学习诚信、生活诚信、经济诚信、就业诚信、网络诚信；对学生进行感恩意识教育，让新生学会感恩亲情、感恩友情、感恩师长、感恩社会。

3、军事国防教育：培养新生的爱国情感和奉献意识，养成良好的团队合作意识和奉献意识学习艰苦奋斗、遵守纪律、不怕困难、勇敢顽强的意志。
　　4、行为规范教育：教育学生遵守校纪校规，营造良好校风和学风。

5、心理健康教育：引导学生学习心理健康知识，正确面对心理健康教育和心理咨询，让学生正确认识自己和他人的心理状况，增强学生心理自我调适能力，尽快适应学校生活。

5、专业思想教育：通过专业基础课的学习；让学生进一步认识所学专业，明确专业发展方向，勤奋学习，全面成才。

6、生涯规划教育：指导学生建立职业生涯规划。

三、实施阶段
（一）第一阶段：入学教育阶段

1、环境适应教育。要求各系具体负责实施。具体培养学生“自我教育、自我管理、自我服务”的意识，通过教师指导、学长交流、讲座报告形式培养新生环境适应能力、自主学习能力、心理适应能力、自我保护能力，帮助学生尽快熟悉校园环境，适应高等学校学习规律。

2、思想政治教育。各系对新生进行“世界观、价值观、人生观”的教育活动，组织新生学习党的基本知识，引导他们积极向党组织靠拢，递交入党申请书；组织教师和实习学生为学生做报告，教育学生爱岗敬业。
3、情感教育。各系具体负责组织实施。

（1）爱校教育。学生工作部牵头，对新生进行学校、学院历史及发展教育，通过参观院史馆等形式让学生了解学院，热爱学院，让学生领悟“厚德浚智，学成致用”院训内涵，培养学生的认同感以及对在校生活的信心，教育新生把爱国主义情感建立在热爱母校，刻苦钻研专业知识的基础上。

（2）感恩教育。以团体辅导员的形式，或者给父母、给老师、给母校写一封感谢信活动，培养学生对在成长过程中曾经给予自己帮助的人或集体的感恩之心。

4、校规校纪教育。要求各系组织新生学习学生管理相关制度，开展基础文明教育、法制教育和安全教育。
（1）学习《学生手册》。通过学习使学生掌握行为管理、思想教育、常规管理、表彰奖励、共青团工作等相关规定。逐步引导学生自觉遵守校规校纪，逐步养成“自我管理、自我教育、自我服务”的良好习惯。

（2）安全教育。组织学生学习《安全教育》读本，做好交通安全、财产安全、人身安全、实验室安全等方面的安全教育，运用身边发生的典型安全事故案例敲警钟，增强自我防范意识和应对突发事件的能力，组织学生学习健康保险有关知识。
（3）法制教育。聘请法学系教师为学生举办法制教育报告，增强纪律观念。
5、心理健康教育。由学生工作部牵头，各系具体负责实施。
（1）学院学生工作部心理健康教育中心通过开展心理健康专题报告活动，使新生克服因个体差异引起的心理不适应状况。
（2）开展心理健康普查，全面建立新生心理健康教育档案

（3）开展团队辅导和个别沟通交流，引导学生学习心理健康知识，增强学生心理自我调适能力，尽快适应学校生活。

（4）举办心理健康教育月活动。

（二）第二阶段：求学教育阶段
1、专业思想教育。要求各系组织专业教师主讲，分专业介绍专业设置和专业优势，培养模式、办学特色、就业领域、职业道德教育等，帮助学生进一步了解本专业，激发学生的学习热情。
2、诚实守信教育。通过签订诚信承诺书，建立诚信档案等方式，引导学生树立“诚信立学，诚信立身，诚信立行”的意志品格，塑造健全人格。

3、集体观念教育。通过组织班级集体活动，学习《班集体建设合格评估实施意见》、《优良学风班评比细则》、《学风建设挑战赛通知》等，强化新生的班级集体的观念，树立为班级、为集体作贡献的意识，开展争“争先创优”活动。
4、团队合作教育。通过素质拓展计划，培养学生团队合作精神。

（三）第三阶段：自主学习教育阶段
1、根据专业知识体系、培养模式、社会需求和就业去向等相关信息，结合职业生涯规划理论知识，开展有针对性的职业生涯规划指导工作，帮助新生了解大学学习的特点，引导学生进行职业生涯规划设计。
2、通过对考试、考级、考证、考研等基础内容教育；让学生进一步明确学业发展阶段目标。
3、加强学院特色教育,牢固树立学生“创意、创新、创业”意识的培养教育，培育学生敢为人先的精神。
四、工作要求
（一）各系要高度重视、切实加强对新生入学教育的领导，各项教育活动要根据本系实际，突出过程考核和分类管理，并指定专人负责，抓好落实。9月17日前将本系新生教育工作方案送学生工作部备案。
（二）要形成全方位育人、全员育人、全过程育人的教育格局
1、各系要为新生班级配备好班主任，并指导他们切实做好新生教育工作，寻求一定社会人才资源，担任新生班主任。实行“预备党员五十小时义工制”、“学长辅导计划”和“学生党员联系新生寝室”活动（具体材料于9月17日前报学生工作部备案），使新生尽快地适应大学的学习和生活；
2、各系要建立与学生家长的经常性联系机制，在本学期内，必须与每一位学生家长至少联系一次，沟通情况；

3、院系两级都要邀请校内外专家、教授和优秀校友为新生开设系列讲座，有条件的可建立“校外导师制”；

4、学院各有关部门要根据工作实际，在人力、物力上支持各系做好新生教育工作。

（三）加强业务培训和考核检查工作

   1、各系要做好班主任、导师和承担“学长辅导计划”任务和党员联系寝室学生的培训工作，不断提高他们的思想认识和工作水平；

   2、各系要继续加强与完善“班主任”、“学长”和“学生党员”的考核奖励制度。

  （四）结合各系实际，加强学风建设

1、各系要根据本系实际，严抓校风学风建设和学生行为规范养成，加强学风检查和考核，严格作息制度，使新生养成良好的学习生活习惯和日常行为规范；

2、各系要引导学生积极参加晚自修，课余时间文明使用网络，一年级学生原则上不得在寝室带内配置计算机。

  （五）关心特殊困难学生，把教育活动和解决实际问题相结合

将新生教育活动与解决学生的实际问题有机结合，把解决思想问题与解决实际问题有效联系起来。积极创造条件做好新生分类管理，特别是做好家庭经济困难学生、心理健康状况欠佳学生、有宗教信仰学生、少数民族学生、外省学生及其他存在困难新生的教育工作。

温州大学瓯江学院学生工作部
二○一○年九月四日

